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«Чистоговорка – средство, повышающее эффективность 

коррекционно-логопедической работы с детьми» 

Одна из ключевых задач учителя-логопеда не только научить ребенка 
четко и правильно произносить звуки, но и быстрее, качественнее 
автоматизировать их в связной речи. На помощь приходят логопедические 
упражнения. Одни из самых действенных для восприятия детей дошкольного 
возраста являются: прослушивание, проговаривание и логопедические игры с 
чистоговорками. 

    Чистоговорка – это ритмичная, зарифмованная фраза, содержащая 
различные сочетания звуков, слогов, слов и используемая для улучшения 
произношения звуков и для их автоматизации. Они способны развить не 
только звукопроизношение, но и другие стороны речи ребенка: 
фонематический слух, словарь, грамматику, связную речь, чувство ритма и 
рифмы, а также психические процессы (внимание, память, восприятие).  

Приведу примеры игр с карточками с чистоговорками. 

1. Игра «Доскажи словечко» 

Педагог произносит «Ры-ры-ры, я несу...» (ребенок отвечает «шары»), вы 
показываете ему карточку и радуетесь его успехам.  

Затем побуждайте проговорить первые слоги чистоговорки, затем - всю 
чистоговорку. 

 

2. Игра «Громко, тихо, шёпотом». 

Произнести чистоговорку громко, тихо, шёпотом: прореветь чистогорку, как 
медведь; пропищать чистоговку, как мышонок и т.п.  

3. Игра «Медленно-быстро». 

Произнести чистоговорку медленно-быстро 

4. Игра «Какой, какая, какое?» 



Отвечать на вопросы в форме чистоговорок. Например, берем карточку, 
знакомую ребенку, ту, которую выучили. И начинаем задавать вопросы 
чистоговорками: «Са-са-са какая коса?» «Са-са-са у кого коса?». Отвечать тоже 
нужно чистоговоркой. 

(ребенок отвечает «Са-са-са - острая коса. Са-са-са – у Саши коса.) Со-со-со 
какое колесо? Со-со-со чьё это колесо? 

5. Игра «Один-много» по картинкам (са-са-лиса, сы-сы-лисы, ис-ис-много 
лис). 
6. Игра «1-2-5» (аш-аш-аш-один карандаш, ша-ша-ша-два карандаша, шей-
шей-шей-пять карандашей). 

7. Игра «Скажи наоборот» (ра-ра-высокая гора, ра-ра - низкая гора) 

8. Игра «Чего не стало? (са-са-са не стало колеса, ри-ри-ри пропали снегири, 
ла-ла-ла нет стола) 

9. Игра «Скажи ласково» ( лу-лу-стул в углу, лу-лу-стульчик в углу) 

10. Игра «Составь интересную историю» по картинке са-са-это лиса? Са-са-
какая лиса? Са-са что делает лиса? Са-са- кого встретила лиса? 

Существуют целые стихи, построенные по принципу чистоговорок.  

лы-лы-лы забивали мы голы 

лу-лу-лу возле окон на полу 

ла-ла-ла не заметили стекла 

лу-лу-лу мы не били по стеклу 

ла-ла-ла только нет в окне стекла 

ca-са-са, са-са-са. Ой-ой-ой! Летит оса! 

сы-сы-сы, сы-сы-сы не боимся мы осы! 
 

       
 



         
 
 
 
 
 

Повторение чистоговорок можно начинать только тогда, когда ребенок 

уже умеет произносить нарушенный звук в словах. Произносить чистоговорки 

желательно хотя бы 2 – 3 раза в течение дня, по 3 – 4 минуты. Чистоговорки 

можно использовать и на закрепление знаний по изучаемым детьми 

лексическим темам, т.е. в процессе их произношения происходит обогащение 

словаря ребенка, совершенствование лексико – грамматических категорий, 

усвоение чувства рифмы.  

При произношении чистоговорок необходимо обращать внимание на 

незнакомые ребенку слова и стараться объяснять их смысловое значение. 

Например: длиннохвостая лиса – это значит, что у лисы длинный хвост. 

Необходимо не забывать напоминать ребенку, что начало чистоговорки 

является ее окончанием. Проговаривание чистоговорок - интереснейшее 

занятие. Приобщите к нему друзей вашего ребенка, устраивайте 

соревнования: кто чище (быстрее) проговорит чистоговорку. Но не забывайте 

и про приз - наклейки или маленький сувенир. Плюс ко всему у каждого 

малыша будет возможность продемонстрировать артистические способности, 

поупражняться в выразительности высказывания. 

 


