
  

 

 
 

Почему детям полезно путешествовать? 

Во-первых, любое общение детей с родителями 

укрепляет семейные отношения. Если в 

привычной, будничной обстановке ребенок 

видит маму и папу лишь несколько часов в день, 

то во время совместного отдыха все члены семьи 

постоянно находятся вместе, разделяя друг с 

другом не только радости, но и трудности.  

 

Радости добавляют ребенку положительных 

эмоций, а ограничения во время путешествия 

приучают к ответственности и самостоятельности, 

воспитывают умение уважать желания и 

стремления членов своей семьи, успешно 

преодолевать трудности и довольствоваться 

малым.  

Дошкольникам трудно долгое время находится в 

ограниченном пространстве без движений 

(поезде, машине, самолете, автобусе), чтобы 

занять ребенка на помощь придет игра! 
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«Слова» 

Игроки по очереди говорят слова, начинающиеся с 

буквы, на которую закончилось слово 

предыдущего игрока. Ребенку постарше можно 

предложить называть слова на определенную 

тему: города, животные, посуда и т. д.  

«Четвертый лишний» 

Ведущий загадывает три предмета из одной 

группы, а четвертый – из другой, называет все 

предметы и просит сказать что лишнее. 

«Загадки» 

Можно вспомнить известные вам загадки, а 

можно сочинить самим. Для детей помладше 

начинаем с самых простых вариантов: она 

железная, круглая, с ручками, мама в ней суп 

варит - что это? 

Или такая: круглое, бывает желтое, бывает 

красное, по небу гуляет всех согревает – что это? 

«Рифмы» 

Ведущий загадывает слово, ребенок (дети) 

подбирают рифму. Набрав несколько рифм можно 

сложить из них стихотворение. Юмор 

приветствуется! 

«Круги на воде» 

Каждое слово — это целый мир! Ведь из каждого 

слова можно вырастить целый рассказ ну или 

маленькую историю. С дошколятами лучше 

создавать истории из коротких слов в 3–4 буквы. 

Из «кот» может появиться «красивый орангутанг 

Тимофей» (обратите внимание на первые буквы 

слов в этом сочетании).  
 

   

 

«Фантастические твари и места их обитания» 

 

Воображение — главное оружие детей. 

Соперничать в этом с ними попросту 

бессмысленно. Отлично! Играем в создание новых 

животных, волшебных существ и предметов. Для 

этого берем за основу два-три существа 

и объединяем их в произвольном порядке. Лучше, 

конечно, если у ребенка будет возможность 

их зарисовать, но и на словах тоже можно 

рассказать, кто же такой левогр (лев плюс тигр), 

белаф (белка плюс жираф) и корпугай (корова плюс 

попугай). Причем чем подробнее будет рассказ, 

тем лучше. Можно не только придумать новому 

животному имя, но и прописать историю его 

семьи, ареал обитания, чем он питается, как живет 

и чем может быть полезен людям в хозяйстве. 

 

 

«Что такое хорошо и что такое плохо» 

 

Нет, мы не про стихотворение Маяковского сейчас. 

Мы предлагаем поиграть в «Плюс — минус» 

и вычислить все самое хорошее и все самое плохое 

у самых обычных предметов. Ну вот торт — 

всем же хорош? И красивый, и сладкий, и вкусный, 

и дарит хорошее настроение. Или нет? Он же еще 

и калории лишние добавляет, и зубы портит, 

и денег стоит. А если разобраться с дождем, 

мороженым или прудом на даче, будет еще 

интереснее! 

 

  
   

«Крокодил» 

 

Ассоциативное мышление и поиск синонимов — 

отличная тренировка. Как можно объяснить слово, 

не называя его? А возможно ли объяснить слово 

одним другим словом? Дети частенько загадывают 

предметы, которые видят вокруг себя, так что это 

будет легко. А вот взрослые могут и что-то 

посложнее придумать. 

С начинающими игроками лучше обозначать 

область, из которой загадан предмет или объект, 

а с теми, кто постарше, можно уже и на время 

играть. Сколько слов он сможет объяснить 

за минуту? А отгадать? И не забывайте меняться 

ролями. Самым маленьким проще отгадывать, чем 

объяснять, в силу маленького словарного запаса, 

но без практики у них ничего и не получится. 
 

«Буква потерялась» 

 

Забавная игра, в которой предстоит искать замену 

предметам. И правда, чем можно копать, если 

исчезла буква «Л»? Ну точно не лопатой, 

да и ложка исключается. Остается кирка, совочек 

или, например, нож. А где мы будем ставить 

машину, если исчезла буква «П»? На парковке 

и в поле не получится, а вот на газоне 

припарковаться будет можно — правда, стоит 

объяснить детям, что это не очень правильно 

с этической точки зрения. 


