
РАЗВИВАЕМ ЗРИТЕЛЬНОЕ И СЛУХОВОЕ ВНИМАНИЕ 

   Зрительное внимание – основа любого обучения, т.к. зрение – ведущий канал 

восприятия информации. 

Слуховое внимание – является необходимой основой, на которой 

формируется фонематический слух и строится овладение устной и 

письменной речью. 

ИГРА «МУХА» 

Эта игра способствует развитию концентрации и распределения внимания с 

опорой на пространственные представления. Во втором варианте игры 

делается акцент на развитие функций программирования и контроля. 

  



 

 

 

 

 



ОХОТНИКИ 

Различные варианты этой игры направлены на развитие таких свойств 

внимания как концентраци (1 вариант), переключение (2 и 3 варианты), 

распределение (4 вариант).  

Материалы: ненужная книжка, газета или журнал с текстом с крупным 

шрифтом, ручка или карандаш, часы или таймер. 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

      

 

 



НАЙДИ ОТЛИЧИЯ 

 

 

 

 

 



ПЕРЕПУТАННЫЕ ЛИНИИ  

 

 



12 ОДИНАКОВЫХ ПРЕДМЕТОВ 

Игра направлена на развитие распределения и концентрации внимания. 

Взрослому: задача ребенка-сравнивая 2 картинки, найти 12 одинаковых 

предметов. 

Ребенку: посмотри на катинки. Брат и сестра живут в разных комнатах, но в 

этих комнатах есть 12 одинаковых предметов. Постарайся найти все! 

 



ПОСЛУШАЕМ МИНУТУ 

Игра направлена на развитие концентрации слухового внимания. 

 

СЛУШАЙ В ОБА УХА 

 

 



 

 

ПОЙМАЙ БУКВУ 

 

 

 

 

 

 



ОБЩИЙ ЗВУК 

 

 

«ИСПОРЧЕННЫЙ ТЕЛЕФОН» 

В этой игре чем больше игроков, тем лучше! Первый участник произносит 

шепотом два-три слова на ухо второму игроку, второй шепотом передает 

третьему то, что услышал, третий – четвертому, и так далее. Последний игрок 

вслух говорит то, что услышал. Если он угадал, то «телефон» признается 

исправным. 

 

 

 



УГАДАЙ ПО ЗВУКУ 

 

Цель. Развитие слухового внимания и фразовой речи. 

Оборудование. Различные игрушки и предметы (книжка, бумага, ложка, 

дудки, барабан и т. п.). 

Описание игры. Играющие сидят спиной к ведущему, Он производит шумы и 

звуки разными предметами. Тот, кто догадывается, чем ведущий производит 

шум, поднимает руку и, не оборачиваясь, говорит ему об этом. 

Шумы можно производить разные: бросать на пол ложку, ластик, кусок 

картона, булавку, мяч и т. п.; ударять предмет о предмет, перелистывать книгу, 

мять бумагу, рвать ее, разрывать материал, мыть руки, подметать, строгать, 

резать и т. п. 

Тот, кто больше отгадает звуков, считается наиболее внимательным и в 

награду получает фишки или маленькие звездочки. 

 

«КТО ЛЕТИТ». 

Цель: развитие слухового внимания. 

Задание: взрослый сообщает ребенку, что он будет говорить слово «летит» в 

сочетании с другими словами (птица летит, самолет летит). Но иногда он будет 

ошибаться 

(например: собака летит). Ребенок должен хлопать только тогда, когда два 

слова 

употребляются правильно. В начале игры взрослый медленно произносит 

фразы, делает 

паузы между ними. В дальнейшем темп речи ускоряется. 

 

СКАЛОЛАЗ 

Упражнение направлено на развитие произвольности, контроля и 

планирования деятельности. 



 

 

БОЛГАРИЯ 

 



 

НЕ ПРОГОВОРИСЬ 
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