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              «Детям о космосе» 

 

История России богата героическим прошлым, которым можно и нужно гордиться 

всем поколениям россиян. Дети должны знать историю российского праздника – 

День Космонавтики; дату первого полёта в космос; о первом космонавте Юрии 

Алексеевиче Гагарине; о героических покорителях космических просторов.                                             
Звездное небо всегда привлекало взоры людей, манило своей неизвестностью. 

Люди мечтали узнать о космосе как можно больше. Так началось время 

космических ракет, спутников, луноходов.                                                                          

Во второй половине 20 в. человечество ступило на порог Вселенной – вышло 

в космическое пространство. Дорогу в космос открыла наша Родина.  

                                  Планеты и звезды. Детям о планетах. 

Наша Земля — это огромный шар, на котором есть моря, реки, горы, пустыни и 

леса. А также живут люди. Наша Земля и все, что ее окружает называется 

Вселенной, или космос. Кроме нашей голубой планеты есть и другие, а также 

звезды. Звезды — это огромные светящиеся шары. Солнце — тоже звезда. Оно 

расположено близко к Земле, поэтому мы его видим и ощущаем его тепло.   

Звезды мы видим только ночью, а днем Солнце их затмевает. Есть звезды даже 

больше Солнца.                                                                                                         

Кроме Земли в солнечной системе есть еще 8 планет, у каждой планеты свой путь, 

который называется орбитой.                                                                            

Запоминаем планеты: 

По порядку все планеты                                                                                

Назовет любой из нас:                                                                                          

Раз — Меркурий,                                                                                                   

Два — Венера,                                                                                                          

Три — Земля,                                                                                                    

Четыре — Марс.                                                                                                     

Пять — Юпитер,                                                                                                    



Шесть -Сатурн,                                                                                                         

Семь — Уран,                                                                                                              

За ним -Нептун.                                                                                                     

Он восьмым идет по счету.                                                                                      

А за ним уже, потом,                                                                                                   

И девятая планета                                                                                                     

Под названием Плутон. 

                                Животные-космонавты.                                                                     

                   

Чтобы узнать, с чем человеку придется столкнуться в космосе, ученые отправляли 

на «разведку» животных. Это были собаки, кролики, мыши. Первая собака 

космонавт - Лайка. Потом летали в космос Белка и Стрелка. Они пробыли в 

космосе более суток и благополучно вернулись обратно. Так ученые доказали, что 

полет в космос возможен. 

                                           Про космонавтов 

Космонавт — это человек, который испытывает космическую технику и работает 

в космосе. Космонавты —мужественные люди, они много тренируются, должны 

много знать и уметь, чтобы управлять космическим кораблем.         

                     



Первым космонавтом был Юрий Алексеевич Гагарин. 12 апреля 1961 года он 

совершил полет в космос. Солнечным апрельским утром мощная ракета вывела на 

орбиту космический корабль «Восток» с первым космонавтом Земли  Ю. А. 
Гагариным на борту. Полет вокруг Земли длился 108 минут. Вернулся он назад 

живым и здоровым. Сегодня имя Гагарина Юрия Алексеевича знает вся планета. 

Он навсегда вошел в историю человечества как символ героизма и отваги. Его 

именем названы города, улицы, проспекты. 
Первый выход в космос был совершен Алексеем Леоновым в 1965 году.  

Первой женщиной - космонавтом была Валентина Терешкова, которая 

совершила полет в космос в 1963 году. 

                           

                             Наблюдения за звездами с детьми. 

С детьми нужно наблюдать за звездным небом. Не поленитесь вечером выйти на 
балкон и полюбоваться звездами. Покажите ребенку некоторые созвездия, 

попробуйте вместе отыскать большую Медведицу. Расскажите, что древние люди 

вглядывались в ночное небо, мысленно соединяли звезды, рисовали животных, 

людей, предметы. 
Найдите карту звездного неба и покажите ребенку, как выглядят созвездия, а 

потом вместе отыщите их на небе. Это развивает наблюдательность, память. 

Можно поиграть с детьми в игры на космическую тему. 
Игры не только помогут ребенку узнать о космосе, звездах, планетах, но и  

развить память, внимание, мелкую моторику, логическое мышление. 

Игра «Один – много»: 

Один космонавт - много космонавтов. 
Одна ракета – много… 

Одна планета – много… 

Один скафандр – много… 
Игра «Подбери признаки»: 

Космонавт – смелый, сильный, … 

Звезда – маленькая, яркая, желтая, красивая… 

Солнце - … 
Космос - … 

Игра «Доскажи словечко» 



На корабле воздушном,                                                                       

Космическом, послушном,                                                                                  

Мы, обгоняя ветер,                                                                                             

Несёмся на … (ракете) 

Планета голубая,                                                                                             

Любимая, родная,                                                                                                  
Она твоя, она моя,                                                                                                    

И называется … (Земля) 

Самый первый в Космосе                                                                                  
Летел с огромной скоростью                                                                        

Отважный русский парень                                                                 

Наш космонавт … (Гагарин) 

Юрий Гагарин      

В космической ракете 

С названием «Восток» 
Он первым на планете 

Подняться к звездам смог. 

Поет об этом песни 

Весенняя капель: 
Навеки будут вместе 

Гагарин и апрель!             В. Степанов 

Рассказывайте своим детям о космосе, космонавтах, учите названия планет, 
рассматривайте звездное небо, читайте с детьми книги о космосе, показывайте 

картинки, учите стихи о космосе, отгадывайте интересные загадки, рисуйте, 

лепите с ребенком на эту тему.  Пусть ребенок растет любознательным, а вдруг он 

тоже станет потом ученым или космонавтом, и вы будете им гордиться. 
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