
  ОПЫТЫ И ЭКСПЕРИМЕНТЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ  3-4 лет 

 
Значение домашней лаборатории для ребенка : 

 

• Расширяет и систематизирует имеющиеся у ребенка знания. 
• Развивает мышление и логику. 

• Способствует усовершенствованию речи, расширяет словарный 
запас, учит четко выражать свои мысли. 

• Развивает наблюдательность, ведь наблюдение — это неотъемлемая 
часть любого опыта. 

• Положительно влияет на формирование математических навыков, 
так как во время экспериментов приходится что-то сравнивать, 

измерять, считать, анализировать. 
• Учит делать выводы, опираясь на результаты опытов. 

• Вызывает любознательность и стремление к познанию окружающего 

мира. 
 

Как обустроить домашнюю лабораторию для ребенка 

 
• мерные ложки, стаканы (их можно взять из-под лекарственных 

препаратов (сиропов), или от детского питания младшего ребенка); 
• всевозможные воронки и сита, миски, пипетки; 

• резиновая груша, резиновые перчатки; 
• небольшая коллекция веществ и растворов (кухонная соль, сода, 

подсолнечное масло, уксус, пищевые красители и другие вещества, 
которые есть на каждой кухне); 

• природный материал. 
• небольшие стеклянные баночки, бутылочки. 
 

 

Правила безопасности при проведении домашних опытов 

Прежде чем начинать любой эксперимент, нужно обеспечить технику 
безопасности и обсудить правила безопасности с ребенком. 

Меры безопасности зависят от вида эксперимента, но существуют общие 
правила для всех: 

• Перед проведением опыта, нужно внимательно прочитать его 
описание, точно следовать инструкции. 

• Взрослые должны обеспечить безопасность рабочего места, 
оборудования, приборов. 

• Рабочее место должно быть хорошо освещено и свободно от 
посторонних предметов. 

• Осторожное обращение с открытым огнем и горячими предметами. 
• Безопасное обращение с ножницами и другими острыми предметами. 

https://www.google.com/url?q=http://childage.ru/psihologiya-i-razvitie/obuchenie-i-obrazovanie/kak-nauchit-rebenka-schitat-v-ume.html&sa=D&ust=1549721278804000


• Для проведения опытов должна быть отдельная посуда, нельзя 
использовать посуду, из которой потом будут есть. Нельзя наклоняться над 

посудой, в которой происходит реакция. 
• Нужно беречь кожу и слизистые от попадания на их поверхность 
крупинок и брызг. 

После проведения опыта, необходимо хорошо убрать рабочее место, 
вымыть посуду и руки. Если есть необходимость нужно проветрить 

комнату. 
• Используемые растворы следует аккуратно вылить в раковину, 

предварительно включив холодную воду (чтобы вода разбавляла раствор).  
 

Правила безопасности должны касаться и веществ, используемых для 
проведения опытов. Они должны храниться в хорошо закрытых и подписанных 

баночках, отдельно от продуктов питания и в недоступных для детей местах.  
 

Описание интересного опыта для детей 
КАК ПЛАВАЕТ РЫБКА 

Этот эксперимент поможет объяснить ребенку, как плавает рыбка или 
подводная лодка. Все, что понадобится – это виноградина и газированная вода. 

Наливаем воду в прозрачный стакан, опускаем туда же виноградинку. 
Поскольку она тяжелая, то быстро опустится в воду. Но вот чудо! Вскоре ее 
окружат пузырьки воздуха, которые быстро поднимут нашу «рыбку» на 

поверхность. Как только виноградина окажется у края воды, она тут же 
опустится вниз и все повторится опять – процесс практически бесконечный. 

Также работают легкие у рыбок. 
 

Источник:https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2019/02/09/konsultatsiya-dlya-

roditeley-opyty-i-eksperimenty 
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