
ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕССЫ – ЭТО ПСИХИЧЕСКИЕ ПРОЦЕССЫ, КОТОРЫЕ ОБЕСПЕЧИВАЮТ 
ПОЛУЧЕНИЕ, ХРАНЕНИЕ И ВОСПРОИЗВЕДЕНИЕ ИНФОРМАЦИИ И ЗНАНИЙ ИЗ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ. 

Можно сказать, что когда говорят о способностях, таланте, гении, интеллекте и уровне развития, то имеют 

в виду, прежде всего, познавательные процессы. Человек рождается с этими задатками, но в начале жизни 

использует их неосознанно; в дальнейшем же происходит их формирование.  

Существуют разные классификации познавательных процессов, чаще всего их выделяют восемь. Краткая 

их характеристика: 

ПАМЯТЬ: это система запоминания, забывания и воспроизведения полученного опыта по прошествии 

времени. В психологии познавательных процессов память обеспечивает целостность личности. 

ВНИМАНИЕ: это избирательное направление восприятия на что-либо. При этом внимание не считается 

отдельным познавательным процессом, а, скорее, свойством остальных. 

ВОСПРИЯТИЕ: чувственное познание предметов окружающего мира, субъективно представляющееся 

прямым, непосредственным. Очень тесно связано с ощущениями, при помощи которых информация 

поступает мозг и является материалом для переработки, оценки и интерпретации восприятием. 

МЫШЛЕНИЕ: это возможность получить определенные знания о явлениях, которые нельзя воспринять 

при помощи остальных познавательных процессов.  Может быть словесно-логическим, наглядно-

предпринимательским, практическим, наглядно-образным. 

ВООБРАЖЕНИЕ: способность человека к спонтанному возникновению или преднамеренному 

построению в сознании образов, представлений, идей объектов. Является основой наглядно-образного 

мышления. 

РЕЧЬ: процесс общения, который проявляется при помощи языка. Человек способен воспринимать и 

принимать языковые конструкции, создавать и воспроизводить свои мысли при помощи языка. 

ПРЕДСТАВЛЕНИЕ: умение отражать в сознании качество различных объектов. Существуют речевые, 

фонетические, слуховые, интонационные, музыкальные и зрительные представления. 

ОЩУЩЕНИЯ: способность человека чувствовать конкретные явления и предметы вокруг него. Наше 

сознание, можно сказать, существует лишь благодаря им. Есть вкусовые, зрительные, обонятельные, 

слуховые и осязательные ощущения (впрочем, некоторые ученые считают, что это лишь основные, 

существует же еще и дополнительные). Информация, полученная при помощи ощущений (органов чувств) 

передается в мозг и в дело вступает восприятие. 

 


