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Дошкольный возраст отличается значительным своеобразием, 

поскольку бурно развиваются все виды способностей. 

В раннем и младшем возрасте конструирование слито с игрой; в среднем и 

старшем – игра уже побудитель к конструированию. Необходимым 

условием развития этих способностей и есть тяга к умственным усилиям. 

Умение конструировать является продуктивным видом деятельности, 

поскольку направлено на получение определённого продукта. 

Большое значение для развития познавательной активности имеет желание 

ребенка не только рассматривать предметы, но и действовать с ними: 

разъединить и соединить, конструировать из предметов, экспериментировать. 

Под детским конструированием принято понимать разнообразные постройки 

из строительного материала, изготовление поделок и игрушек из бумаги, 

картона, дерева и других материалов. 

Конструирование позволяет ребенку творить свой собственный неповторимый 

мир. Приглядитесь повнимательней к своему играющему ребенку - его 

игрушки не могут «жить» без домов, комнат, предметов мебели. Поэтому даже 

если у него нет конструктора, ребенок создает игровое пространство из того, 

что есть под рукой: мебели, диванных подушек, коробок, а также 

разнообразного природного материала.  



Конструктивная деятельность, несомненно, важна в развитии психических 

процессов и умственных способностей ребенка. В процессе конструирования 

ребенок легко усваивает многие знания, умения и навыки. На протяжении 

дошкольного возраста у детей развивается способность вносить изменения в 

способы конструирования для того, чтобы постройка подчинялась 

требованиям ситуации. 

Детям нравится сам процесс моделирования. Они стараются добиться 

максимальной схожести с воображаемым предметом или с образцом. Поэтому 

конструирование имеет некоторые схожие черты с изобразительным 

творчеством. Во время конструирования дошкольники должны решить 

конструктивные задачи: они должны разные части и элементы привести в 

нужное взаимоположение. Дети должны отразить в своих моделях либо все, 

либо основные части сооружений, добившись осуществления их функций: 

например, дверь должна открываться, чтобы входить в нее, а стул нужен, 

чтобы на нем сидеть. Так дети начинают лучше усваивать предназначение тех 

или иных конструкций.  

Вместе с тем, как в любой игре, в конструировании существуют правила, 

которых родители должны придерживаться: 

1. Родители должны помнить о первом впечатлении от игры. Очень 

важно как вы представите малышу новую для него игрушку. Если вы на виду 

у ребенка откроете крышку и с грохотом опрокинете на стол кубики, то 

можете быть уверены – любимым занятием малютки в дальнейшем станет не 

строительство «башенок» и прокладывание «дорожек», а примитивное 

выкидывание кубиков из коробки или сбрасывание их со стола. Гораздо 

правильнее будет, если вы подведете малыша к уже лежащим в беспорядке 

кубикам и вместе с ним начнете их убирать. Или будете доставать кубики из 

коробки аккуратно один за другим и сразу же начнете делать какую-нибудь 

постройку, привлекая по возможности малыша к совместным действиям. К 3 - 

5 годам конструирование приобретает для ребенка новый смысл. В этом 



возрасте оно тесно связывается с сюжетными играми поэтому, дополнительно 

к набору строительных деталей, подберите игрушки соответствующие размеру 

деталей, машинки, куколки, животных. 

2. Избегайте очень подробных и подсказывающих объяснений и показов, 

например: «Поставь кубик на кубик – вот так! (Ребенок ставит.) Теперь возьми 

еще кубик – вот так! (Ребенок ставит.) Еще кубик!» При таком способе подачи 

малыш может возвести очень сложную постройку, но сделает он это чисто 

механически, без активного усвоения нужных умений и навыков. Результаты 

окажутся непрочными, и самостоятельно малыш строить не научится, так как 

развиваться будут только исполнительские способности, а более важная 

сложная сторона – творческие способности – останется на примитивном 

уровне. 

3. Бывают дети очень застенчивые, или обидчивые, или неуверенные в 

своих силах, боязливые. Таким детям очень важен результат. Играя сними вы 

не только можете, но и просто обязаны давать дробные пояснения, 

использовать подсказывающие приемы, действовать вместе с ребенком 

(положив свою ладонь на его ручку сверху) так, чтобы у малыша появилась 

уверенность в собственных силах. 

4. Для малыша очень важно не только построить, но и поиграть с 

постройкой, и вы должны показать ему, как это можно сделать. Этот момент 

называется «обыгрыванием». Например, построив домик, надо помочь 

малышу поставить в домик матрешку, либо куколку, либо зайчика, которые 

«будут там жить». Но игрушку малыш получает только тогда, когда постройка 

сделана. Это побуждает малыша добиваться результата. 

5. Занятия с одним и тем же содержанием надо повторять до тех пор, пока 

не будет выработан прочный самостоятельный навык построения. Чтобы 

ребенку не наскучило делать одно и то же, надо предлагать малышу новые 

игрушки для обыгрывания или брать строительный материал другого цвета, 

размера. 



6. При проведении игр со строительным материалом недопустимо менять 

по своему усмотрению последовательность проведения игр, так как 

последовательность предполагает нарастание степени сложности 

конструктивных задач, ставящихся перед ребенком, а именно – постепенный 

переход от простого к сложному. 

Подводя итог всего вышесказанного, можно сделать вывод: во время работы с 

конструктором ребенок осваивает пространство, учится воспринимать такие 

свойства предметов как цвет, форма, величина; решать познавательные и 

творческие задачи, строить наглядные модели, выражать свои эмоции через 

художественные символы – все это и есть умственные усилия.  

Овладение конструированием способствует расширению словаря, 

обогащению детской речи.  

Таким образом, к моменту поступления ребенка в школу у него развивается 

наглядно-образное мышление, формируется представление о целостном 

образе предмета. Ребенок будет испытывать радость от достижения 

поставленной цели и желание побеждать. 

 

 

 

 


