
Лепка из соленого теста в раннем возрасте. 

Описание материала: Предлагаю вам статью по лепке из соленого теста. 

Данный материал будет интересен воспитателям групп раннего возраста и 

родителям. 

Лепка – один из видов продуктивной деятельности, значение которой очень 

высоко, так как влияет на интеллект, эмоциональное развитие. 

Наиболее подходящим материалом для работы с детьми раннего возраста 

является тесто, потому что 

1. Очень пластичный материал, приятный на ощупь. 

2. Не липнет к рукам и легко лепить. 

3. Безопасно при попадании в рот. 

4. Легко отмывается. 

5. Можно раскрашивать красками. 

6. Безопасный с точки зрения экологии и аллергенов 

Цель: Развивать изобразительные умения в лепке из соленого теста. 

Задачи: 
* Развивать мелкую моторику рук. 

* Развивать фантазию, творческое воображение. 

* Обогащение сенсорного опыта. 

* Развивать наблюдательность, внимание, мышление, память. 

* Развивать коммуникативные навыки, уверенность в себе. 

* Расширение активного и пассивного словаря. 

Рецепт соленого теста: 
1 стакан мелкой соли, 

2 стакана пшеничной муки, 

2 столовые ложки растительного масла, 

100 -120 мл воды. 

Можно добавить в тесто пищевые красители или готовые изделия раскрасить 

красками. 
 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 



 


