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«Что должен знать ребенок в 7 лет перед школой?» 

 

 
 
Официального перечня умений, которые должен знать дошкольник, не 

существует.  Однако, для того, чтобы вашему малышу было легче влиться в 

учебный ритм, стоит позаботиться о том, чтобы 1 сентября он пришёл в школу 

не только с полным рюкзаком школьных принадлежностей, но и с 

определённым багажом знаний. 

 

Кругозор 
К 7 годам общий кругозор детей уже достаточно развит, и они без труда смогут 

ответить на вопросы по следующим темам: 

 называть полностью своё имя, фамилию и отчество; 

 говорить возраст и день рождения;   

 назвать фамилию, имя и отчество родителей, их место работы, профессию 

или род занятий; 

 рассказать про остальных членов семьи (имя, кем приходится) 

 назвать домашний адрес – город/посёлок/деревню, улицу, номер дома и 

квартиру, этаж; 

 знать название страны и столицы; 

 называть основные цвета и их оттенки; 

 различать и называть части тела человека;  

 иметь представление о профессиях; 

 различать предметы одежды, обуви, головные уборы; 

 называть виды наземного, водного, воздушного транспорта;   

 знать правила поведения в общественных местах и на улице. 



Речевое развитие 

Должен ли ребёнок уметь читать перед школой? Это один из самых 

популярных вопросов родителей будущих первоклассников. Но однозначного 

ответа на него нет. 

Никто не будет укорять вас, если к 1 сентября малыш умеет соединять буквы в 

слоги и неуверенно пробует себя в чтении. Ровно так же учителя отнесутся и к 

первокласснику, который ещё только знаком с буквами. В школе каждого 

ребёнка обязательно научат читать и писать. Однако перед школой хороший 

уровень речевого развития создаёт уверенную базу для освоения грамоты. 

Также обязательно уделите внимание произношению. Отсутствие дефектов в 

речи, чёткость артикуляции – всё это влияет на способность грамотно читать и 

писать. Если у вас вдруг появились сомнения, что у ребенка не всё хорошо с 

произношением, то сходите на консультацию к логопеду.  

Малыш должен уметь определять количество слогов и находить положение 

звука в слове, произносить слова чётко по слогам и различать множественное и 

единственное число. 

Кроме этого, первокласснику необходимо уметь пересказывать небольшой 

рассказ, отвечать на вопросы по тексту, заучивать наизусть стихотворения, 

составлять рассказ по картинке, рассказывать о каком-то предмете, исправлять 

неправильно построенное предложение и отгадывать загадки и ребусы. 

Чтобы научиться этим навыкам, как можно чаще читайте вместе с ребёнком и 

обсуждайте прочитанное. Так вы поможете малышу последовательно выражать 

свои мысли, задавать вопросы по тексту и развёрнуто отвечать на них, а также 

анализировать прочитанное и, конечно, развивать словарный запас. 

 

Мелкая моторика 

Развитие мелкой моторики подготовит будущего первоклассника к освоению 

навыка письма. Ребёнок должен уметь правильно держать карандаш, кисточку, 

уметь вести ровную, волнистую, ломаную линии, рисовать карандашами и 

красками, штриховать, обводить по контуру, закрашивать, не выходя за 

границы, дорисовать часть симметричного рисунка и перерисовывать фигуры 

образца.  

Обязательно нужно научить малыша пользоваться ножницами: резать полоски 

и аккуратно вырезать по контуру несложные геометрические фигуры. Не стоит 

забывать об аппликации, лепке пластилином, собирании пазлов, мозаик, 

конструкторов.  А также создавайте вместе с ребёнком поделки из различных 

круп, камешков, палочек, песка.  

Но самое главное, даже если ваш малыш не знает что-то, это не причина для 

огорчения, ругани и наказания. Всегда найдите повод, за который можно 

похвалить ребёнка: “У тебя вышло не очень хорошо, но сегодня ты старался 

больше, чем вчера!”, “Нестрашно, что ты этого не знал, ты ещё учишься. Но ты 

очень хорошо ответил первый вопрос!”. 
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