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В связи с увеличением количества автомашин и ростом интенсивности 

дорожного движения необходимо предусмотреть комплекс самых 

разнообразных мероприятий по формированию у детей навыков правильного 

поведения на улицах. Знакомить с этими правилами, соблюдение которых 

является законом для каждого, надо начинать с раннего возраста, так как 

знания, полученные в детстве, наиболее прочны, а правила, усвоенные в эти 

годы, впоследствии становятся нормой поведения, а их соблюдение — 

потребностью человека. Обучение дошкольников культуре поведения на 

улице тесно связано с развитием у детей ориентировки в пространстве. 

Кроме того, каждый должен помнить, что нельзя воспитать 

дисциплинированного пешехода, если с детства не прививать такие важные 

качества, как внимание, собранность, ответственность, осторожность, 

уверенность. Ведь часто именно отсутствие этих качеств становится 

причиной дорожных происшествий.  

Пешеходам разрешается ходить только по тротуарам, придерживаясь 

правой стороны, а где их нет,— по краю проезжей части (вне населенных 

пунктов — навстречу движению транспорта). Все участники движения 

обязаны быть внимательны к окружающей обстановке и ее изменениям; 

взаимно предупредительны, не создавать помех движению. Переходить 

улицу (дорогу) пешеходы должны шагом в тех местах, где имеются линии 

или указатели переходов, а где их нет,— на перекрестках улиц по линии 

тротуаров или обочин. При наличии пешеходных тоннелей или мостиков — 

пользоваться только ими. Автомобильную дорогу вне населенного пункта 

разрешается переходить под прямым углом только на участках, где она 

хорошо просматривается в обе стороны. Прежде чем переходить улицу 

(дорогу), пешеходы должна убедиться, что это безопасно; запрещается 

пересекать путь приближающемуся транспорту. Особую осторожность 

следует соблюдать при обходе транспортных средств и препятствий, 

ограничивающих обзор проезжей части. Трамвай надо обходить всегда 

спереди. Там, где движение регулируется, выходить на проезжую часть для 



перехода улицы (дороги) можно только при зеленом сигнале светофора, 

светового указателя или разрешающем жесте регулировщика, стоящего к 

пешеходам боком. Ждать автобус, троллейбус трамвай, такси нужно на 

специальных посадочных площадках, а там, где их нет, — на тротуара 

(обочине дороги). Ездить на велосипедах по улицам и дорогам разрешается 

лицам с 14 лет. Дети до 14 лет должны кататься во дворах, на территории 

игровых площадок. Для выполнения правил дорожного движения пешеходам 

необходимо знать некоторые дорожные знаки. В транспорте каждый должен 

вести себя спокойно, чтобы не мешать остальным пассажирам.  

Перевозка детей (на дачу, экскурсию, в театр и т. д.) разрешается 

только в автобусах. Категорически запрещается перевозить детей 

дошкольного возраста на грузовых автомашинах. Автобус, предназначенный 

для перевозки детей, должен быть хорошо подготовлен, исправлен, чист и 

накануне выезда обязательно проверен Госавтоинспекцией. К управлению 

автобусом допускается лишь опытный водитель, хорошо знающий трассу. 

Число перевозимых детей должно строго соответствовать количеству 

посадочных мест.  

Безоговорочным подчинением требованиям дорожной дисциплины родители 

должны подавать пример детям, так как нарушать правила поведения 

дошкольники учатся прежде всего у взрослых. Только в тесном содружестве 

детского сада и семьи у детей можно выработать твердые навыки 

культурного поведения на улице, ту дисциплинированность, которая 

побуждает их подчиняться порядку. Тогда и привычка правильно ходить по 

улице станет у детей нормой поведения.  

 

  



«Как научить ребенка правильно переходить дорогу» 

Быстро машина по улицам мчится  

Белого цвета с каймой голубой.  

Если вдруг где-то несчастье случится,  

Будет милиция рядом с тобой. 

Правило первое.  Выберите безопасное место для перехода. Если вблизи нет 

подземного перехода, «зебры» или перехода со светофором, выберите место, 

откуда вам хорошо видно дорогу во всех направлениях. Не пытайтесь 

пробраться на проезжую часть между стоящими автомобилями. Важно, 

чтобы не только вы хорошо видели дорогу, но и чтобы вас было хорошо 

видно любому водителю. Выбрав подходящее для перехода место, постойте, 

осмотритесь. Помехи обзору (стоящий транспорт, кусты, поворот дороги и 

др.) – причина более 60% несчастных случаев с детьми и более 40% - со 

взрослыми пешеходами.  

Правило второе. Перед переходом обязательно остановитесь. Необходимо 

приучить ребенка, идущего или бегущего по тротуару (склонного, не 

останавливаясь, перебежать через дорогу), остановиться, прежде чем ступить 

на проезжую часть, и внимательно осмотреть дорогу. Стоять нужно у края 

тротуара, немного отступив от бордюра – так, чтобы видеть приближение 

транспортных средств.  

Правило третье. Осмотритесь и прислушайтесь. Из каждых 10 

пострадавших на дороге детей 9 вовремя не заметили опасность. Надо учить 

ребенка смотреть на дорогу не «краешком глаза», а поворачивая голову 

вправо и влево. Натренируйте ребенка учитывать, что автомобили темного 

цвета, велосипеды и мотоциклы иногда плохо различимы на темном 

асфальте, особенно в пасмурную погоду или в сумерки. К тому же в 

Беларуси водители часто пренебрегают правилом, предписывающим 

включать ближний свет фар в сумерки и во время дождя. Автомобиль может 

выехать неожиданно. Но если быть внимательным, «держать ушки на 

макушке», можно услышать приближение машины еще до того, как она 

станет видна. Учите детей не только внимательно смотреть на дорогу, но и 

прислушиваться к ее шуму. Это дополнительная информация о 

приближающихся транспортных средствах. К тому же тот, кто 

прислушивается к дороге, более сосредоточен на наблюдении за ней. 

Правило четвертое.  Если приближается автомобиль, пропустите его, затем 



снова осмотритесь и прислушайтесь, нет ли поблизости других транспортных 

средств. Опасность подстерегает пешехода, решившего, что он успеет 

перейти дорогу, видя только самую близкую к себе машину и не замечая 

другую, скрытую за ней, которая может ехать быстрее. Эта ситуация-

«ловушка» - причина 7% дорожно-транспортных происшествий с детьми 

пешеходами. Когда машина проедет, необходимо снова осмотреться. В 

первые секунды она может заслонить собой автомобиль, который едет ей 

навстречу. Не заметив его, можно попасть еще в одну «ловушку» (6% общего 

числа пострадавших на дороге детей).  

Правило пятое. Не выходите на проезжую часть, пока не убедитесь, что у 

вас достаточно времени для перехода. Только удостоверившись в полной 

безопасности, не спеша переходите улицу. Пересекайте ее только под 

прямым углом. Важно, чтобы дети шли через дорогу размеренным шагом, а 

не перебегали ее. Только в этом случае у них будет возможность наблюдать 

за дорогой во время перехода.  

Правило шестое.  Переходя дорогу, продолжайте наблюдение, чтобы 

вовремя заметить изменения обстановки. Обстановка на дороге быстро 

меняется: стоявшие автомобили могут поехать, ехавшие прямо – повернуть; 

из переулка, из двора или из-за поворота могут вынырнуть новые 

транспортные средства. 

 Правило седьмое Если во время перехода вдруг возникло препятствие для 

обзора (например, остановился из-за неисправности автомобиль), осторожно 

выглянув из-за него осмотрите остаток пути. При необходимости отступите 

назад. Вести себя нужно так, чтобы вас хорошо видели проезжающие 

водители. Попробуйте составить план маршрута, по которому поведете 

ребенка в школу. Отметьте на нем опасные места. Несколько раз пройдите 

эти места с вашим школьником, чтобы он привык быть здесь осмотрительнее 

и осторожнее. 

«Ребѐнок в машине» 

 Человек за рулем, как ни банально это звучит, чувствует ответственность не 

только за себя, но и за пассажиров, доверивших ему свои планы, маршрут и, 

конечно же, свою безопасность. Это серьезно. Что же говорить о человеке, с 

которым в машине находится ребенок! Уберечь это хрупкое создание не 

только от связанных с дорогой опасностей, но и просто от дискомфорта и 

переутомления - волнующая и ответственная задача.  



Детская безопасность в автомобиле – предмет для серьезного разговора. 

 Специалисты по безопасности настоятельно советуют соблюдать при 

перевозке детей следующие правила: 

 Никогда не перевозите ребенка на своих коленях вне зависимости 

от того, где вы сидите. Слишком велик риск того, что в 

критический момент вы не удержите малыша или придавите его 

собой.  

 

 Собираясь с ребенком даже в самое короткое путешествие, 

позаботьтесь о том, чтобы в машине не было незакрепленных 

предметов. В случае столкновения они могут представлять 

большую опасность. Никогда не кладите вещи на заднюю полку и 

не размещайте багаж на заднем сиденье, не закрепив его. 

 

 Не разрешайте ребенку находиться на заднем сиденье спиной по 

ходу движения машины без специальных удерживающих 

устройств. В случае резкого торможения ребенок будет падать 

вперед спиной и затылком, что очень опасно.  

 

 Для самых маленьких основным и самым эффективным 

защитным приспособлением является специальное автокресло, 

сконструированное с учетом всех особенностей детского организма, 

индивидуально подобранное к росту и весу ребенка и, наконец, 

правильно установленное в машине.  

Использование автокресла для детей в возрасте до 12 лет является 

обязательным!!! 





 

 


