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Экспериментирование с детьми в домашних условиях.  

Ранний возраст. 

В каждом ребенке заложено стремление познавать окружающий мир. 

Дети каждый день стараются узнать что-то новое, и у них всегда много 

вопросов. Им можно объяснять некоторые явления, а можно наглядно 

показать, как работает та или иная вещь, тот или иной феномен. Отличный 

инструмент для этого – опыты и эксперименты. 

 

Опыты помогают развивать речь, мышление, логику, творчество 

ребенка, наглядно показывать связи между живым и неживым в природе. 

В связи с этим особый интерес представляет изучение детского 

экспериментирования. 

Детское экспериментирование — средство интеллектуального развития 

дошкольников. Ребенок – дошкольник сам по себе уже является 

исследователем, проявляя живой интерес к различного рода 

исследовательской деятельности, в частности – к экспериментированию. 

 

Экспериментирование пронизывает все сферы детской деятельности: 

приём пищи, игру, образовательные области, прогулку, сон. 

 

Дома можно организовать несложные опыты и эксперименты. 

Для этого не требуется больших усилий, только желание, немного фантазии 

и конечно, некоторые научные знания.  

 

Элементарные опыты для вас и ваших детей: 

 

«Разноцветная водичка» 

 

Цель: показать, что вода прозрачная, но её можно окрасить в любой цвет или 

сделать грязной; что на вкус она отличатся от сока, молока и других 

жидкостей. 

 

«Ветерочек» 

 

Цель: Продолжать знакомить с таким природным явлением, как ветер. 

Предложить воду в мисочке – это море, ребенок – ветер. Подуть на воду. Что 

получается? Волны. Чем сильнее дуть – тем больше волны. Опустить на воду 

парусные кораблики, подуть. Что делают кораблики? Что будет с кораблем, 

если ветра нет? А если ветер очень сильный? 

 

"Что растворяется, а что нет". 

 

Для опыта понадобится 4 стакана с теплой водой, сахар, соль, гречка и масло. 

Наполните все стаканы водой, затем в каждый стакан насыпайте по очереди 



по ложке одного из веществ. Помешивая воду в каждой емкости, наблюдайте 

с малышом за реакциями. 

Понятно, что сахар и соль растворятся, зерна гречки опустятся на дно, а 

масло будет плавать на поверхности воды. Вывод прост: все вещества по-

разному взаимодействуют с водой. 

 

«Вода холодная и горячая». 

 

Цель: Обучение детей определять температуру веществ и предметов. 

Задачи: Развивать тактильные ощущения. 

Наполнить бутылочки горячей и холодной водой. Дать потрогать, сравнить 

на ощупь температуру. Проговорить, где какая водичка(холодная, горячая). 

 

«Воздух под водой». 

 

Цель: Наблюдение за тем, что происходит в воде, когда дуем в трубочку. 

Задачи: Развивать дыхательный аппарат. 

В бутылочку(стаканчик)с кипячёной водой вставить трубочку и подуть в неё. 

Появляются пузыри. Побуждать ребенка тоже подуть в свои трубочки. 

 

«Лёгкий - тяжелый». 

 

Цель: Знакомство детей с весом предметов. 

Задачи: 

Показать, что предметы бывают легкие и тяжелые. 

Научить определять вес предметов и группировать их по весу. 

Две сумочки. В одной воздушный шарик или шишки (лёгкая сумочка, а в 

другой камушки (тяжёлая сумочка). 

 

«Круги на воде». 

 

Наливаем воду и дожидаемся, чтобы поверхность успокоилась. 

Дотрагиваемся до поверхности воды пальцем, по воде пойдут круги. 

Наблюдаем, как это происходит. Впоследствии ребенок увидит, что такие же 

круги появляются на лужах после дождя «круги на воде». 

 

«Следы на доске». 

 

Взрослый предлагает ребенку намочить указательные пальчики, опустив их в 

емкость стола-ванны с водой, и приложить их к доске. Затем намочить и 

приложить кулачки, те же действия произвести с ладошками. Параллельно с 

этим уточняется величина следов, количество пальчиков. 

«Куда девалась вода?» 

 

Цель: Выяснить, что ткань впитывает воду. 



Материалы: Прозрачная ёмкость с водой, губка или ткань. 

Процесс: Налить небольшое количество воды в плоскую емкость и опустить 

туда губку или кусок ткани. Что произошло? Вода исчезла, ее впитала губка. 

Вывод: Ткань впитывает воду, и сама становится мокрой. 

 

Что нужно делать, чтобы поддержать активность в познавательной 

деятельности ребенка? 

 

1. Поощрять детскую любознательность и всегда находить время для ответов 

на детское «почему?» 

2. Предоставлять ребенку условия для действия с разными вещами, 

предметами, материалами. 

3. Побуждать ребенка к самостоятельному эксперименту. 

4. В целях безопасности существуют некоторые запреты на действия детей, 

объясняйте, почему этого нельзя делать. 

5. Поощряйте ребенка за проявленную самостоятельность и способность к 

исследованию. 

6. Оказывайте необходимую помощь, чтобы у ребенка не пропало желание к 

экспериментированию. 

 

Уважаемые родители! 

 

Вы должны осознавать, что вы воспитываете своих детей собственным 

примером. Каждая минута общения с ребёнком обогащает его, формирует 

его личность. Стройте своё общение с ребёнком как с равным, 

поддерживайте познавательный его интерес, стремление узнавать новое, 

самостоятельно 

 выяснить непонятное, желание вникнуть в сущность предметов и 

явлений.  

 

 


