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«Ум без сердечности, знание без нравственности говорит о без духовности и 

бедности» (В.А.Сухомлинский) 

Первая школа воспитания растущего человека – семья. Здесь он учится 

любить, радоваться, сочувствовать. В условиях семьи складывается 

эмоционально-нравственный опыт, семья определяет уровень и содержание 

эмоционального и социального развития ребенка. Учитывая специфику 

дошкольного детства, необходимо помнить, что уровень развития и 

образования ребенка во многом зависит не только от личностных и 

профессиональных качеств педагога, но и от педагогической компетентности 

родителей. Поэтому одним из важнейших факторов в вопросах воспитания и 

обучения дошкольников является взаимодействие между педагогами и 

родителями. Воспитание духовной личности возможно только совместными 

усилиями семьи, образовательного учреждения и государства. Одна из 

проблем современного образования состоит в том, что в процессе воспитания 

не соблюдается историческая преемственность поколений. Дети лишаются 

возможности брать пример с людей, живших в прошлом, не знают, как люди 

решали свои проблем. Предпринятые на сегодняшний день попытки 

воспитания духовно-нравственной личности показывают, что самым слабым, 

местом в этой деятельности является семья. Многим родителям просто 

неизвестно, что именно в дошкольном возрасте происходит усвоение 

социальных норм, моральных требований и образцов поведения на основе 

подражания. Поэтому нам –педагогам необходимо помочь осознать, что в 

первую очередь в семье должны сохраняться и передаваться нравственные и 

духовные обычаи и ценности, созданные предками, и что именно родители 

ответственны за воспитание детей. 

 Семья и детский сад не могут заменить друг друга; у каждого из них 

свои функции, свои методы воспитания. Дошкольник – не эстафетная палочка, 

которую семья передает в руки педагогов. Здесь важен не принцип 

параллельности, а принцип взаимопроникновения двух социальных 

институтов. 

Сотрудничество дошкольного образовательного учреждения и семьи 

предполагает совместные определения целей деятельности, планирование 

предстоящей работы, распределение сил и средств в соответствии с 

возможностями каждого участника, совместный контроль и оценку 

результатов работы, а затем и прогнозирование новых целей, задач и 

результатов. 

Нормы поведения, принятые в семье, очень быстро усваиваются ребенком и 

воспринимаются им, как правило. 

Первейшая задача родителей заключается в том, чтобы помочь дошкольнику 

определиться с объектами его чувств и сделать их общественно ценными. 

Чувства позволяют человеку испытать удовлетворение после совершения 

правильного поступка или заставляют нас испытывать угрызения совести, 

если нравственные нормы были нарушены. Основа таких чувств как раз и 

закладывается в детстве, и задача родителей помочь в этом своему ребенку. 



Обсуждать с ним нравственные вопросы. Добиваться формирования ясной 

системы ценностей, чтобы малыш понимал, какие поступки недопустимы, а 

какие желательны и одобряемы обществом. Эффективное нравственное 

воспитание невозможно без обсуждения с малышом нравственной стороны 

поступков других людей, персонажей художественных произведений, 

выражения своего одобрения его нравственных поступков наиболее понятным 

для малыша образом. 

Дети в общении формируют способность выражать свои чувства, оценивать 

их, развивают способность к сопереживанию и сочувствию, очень важную в 

нравственном воспитании малыша. Неумение выразить свои эмоции, понять 

чувства окружающих может привести к формированию «коммуникативной 

глухоты», которая может стать причиной конфликтов ребенка с другими 

детьми и негативно отразиться в процессе формирования его личности. 

Поэтому еще одно очень важное направление нравственного воспитания детей 

— развивать их способности к эмпатии. Важно постоянно обращать внимание 

ребенка на то, какие переживания он испытывает, что чувствуют окружающие 

его люди, обогащать лексикон малыша различными словами, выражающими 

переживания, эмоции, чувства. 

Стратегия нравственного воспитания в детском саду и дома должна 

направляться не только на осознание своих чувств и переживаний, на усвоение 

общественно значимых правил и норм поведения, но и на развитие чувства 

общности с другими людьми, формирование позитивного отношения к людям 

в целом. И такую задачу нравственного воспитания детей в дошкольном 

возрасте способна решить игра. Именно в игре малыш знакомится с разными 

видами деятельности, осваивает новые для себя социальные роли, 

совершенствует коммуникативные навыки, учится выражать свои чувства и 

понимать эмоции других людей, оказывается в ситуации, когда необходимо 

сотрудничество и взаимная помощь, накапливает первоначальный банк 

нравственных представлений и пробует соотносить их со своими поступками, 

учится следовать усвоенным нравственным нормам и самостоятельно 

совершать моральный выбор. 

Человек – существо духовное, он стремится не только к физическому 

развитию, но и к духовному становлению. Соединить в себе личное и 

народное, земное и небесное, телесное и духовное – это естественная 

потребность человека, призванная в этот мир. Министр образования и науки 

РФ А.А. Фурсенко в докладе о приоритетных направлениях развития 

российского образования подчеркнул: “Мы должны перестать стесняться 

духовных исканий. Усилия направленное на патриотическое воспитание 

молодежи, противодействие наркомании, экстремизму, социальному 

инфантилизму и другим порокам, будут эффективны только тогда, когда будут 

опираться на духовные ценности”. В обществе возрастает мера понимания 

того, что достигнуть социального мира в стране, высокой нравственности и 

культуры, полноценного патриотического сознания народа можно только 

работая вместе – семья, детский сад, школа и церковь. Только все вместе – 

образовательное учреждение, семья, церковь, государство – путем 



целенаправленного воспитательного влияния могут заложить в человеке 

семена любви к людям и добра, заложить основы понимания того, что надо 

действительно спешить делать добро, а не только и не столько “брать от жизни 

все” и “действовать ради целей обогащения любым способом”. Ректор 

Российского Православного университета святого апостола Иоанна Богослова 

Архимандрит Иоанн (Экономцев) особо подчеркивает: “Нельзя допустить 

духовной, культурной и физической гибели нашего народа. Дети и молодежь 

безотлагательно нуждаются в духовно-нравственном просвещении и 

воспитании”. В наше время особенно, очевидно, что без духовности, которую 

несет с собой Православие нам не выжить, не обрести согласия в обществе. 

Больно от того, что из душ наших исчезают сострадание, сочувствие – вечные 

ценности. И без духовной помощи Православия просто не обойтись. 

Православная педагогическая традиция в России развивается на протяжении 

десяти столетий, и базовым ее основанием всегда была любовь к людям, 

поэтому проблема насилия не возникала как таковая. Русское православие 

традиционно видит смысл образования в духовном просвещении и воспитании 

человека. Сила православия заключатся в приоритете духовных ценностей над 

материальными благами, в неискаженном духовном мироощущении и 

назначении человека. Духовность понимает, как ценностное измерение 

высших начал: добра, любви, истины, правды, красоты, жизни, человечности, 

сочувствия, как приоритет таких ценностей как Родина, семья, долг, подвиг. 

Они должны стать нормами нашей жизни, и жизни детей. 

 

Святое дело – душу воспитать, 

Сердца наполнить светлою палитрой! 

Пусть малышей согреет Благодать. 

Растите их с любовью и молитвой! 

Родитель, воспитатель, педагог! 

Святое дело нам доверил Бог! 

Автор: Наталия Лодеева. 

 

 


