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«Развивающие игры с использованием конструктора LEGO» 
 

«ЛЕГО – нужная игра!» 

 
 

Самая известная в мире игрушка, мечта многих маленьких мальчиков и 

девочек — конструктор LEGO. 

ЛЕГО, как и любые развивающие игрушки для детей, в первую очередь учит 

их внимательности и усидчивости. Ребенок с самого раннего возраста 

начинает понимать, что для создания чего бы то ни было нужно приложить 

усилия, учится мыслить и быть наблюдательным. ЛЕГО развивает фантазию, 

ведь даже не самый большой конструктор состоит из сотни маленьких 

деталей, которые можно по-разному скомпоновать. Это замечательная игра, 

для развития усидчивости ребёнка. 

С помощью конструкторов ЛЕГО ребенок учится создавать что-то новое, 

оригинальное, мыслить нестандартно, становится более самостоятельным и 

ответственным, ведь если у него что-то не 

получается, конструктор приходится разбирать и снова собирать самому, 

исправляя свои ошибки. Ну, и, конечно же, сборка 

любого конструктора развивает мелкую моторику рук и мышление ребёнка. 

Во время конструирования обогащается словарь ребенка за счет 

названия действий: ставить, приставлять, приложить; названиями качеств и 

отношений, характеризующих предметы, действия с ними, их 

пространственное расположение: тонкий, длинный, короткий, широкий, 

твердый, в середине, рядом, сбоку, вверху, внизу. 

Лего развивает креативность и нестандартное мышление 

Придумывая собственные модели, дети учатся сочетать детали разных форм, 

цветов и размеров. Играя в Лего самостоятельно, малыши могут создавать 

самые разные модели, начиная от домика фермера, заканчивая инопланетным 

космическим кораблём. При этом у детей почти нет ограничений по виду и 

конструкции моделей, а значит и нет страха сделать что-то неправильно. 

Именно эти условия и создают атмосферу для развития воображения и 

креативности. 

Лего развивает пространственное и логическое мышление 
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Создавая модели самостоятельно и по схеме, а также с участием взрослых, 

малыш постепенно знакомится с понятиями цвета, размера, формы, 

симметрии и баланса и постоянно имеет возможность использовать эти 

знания: конструктор будет стоять только при условии, что у него будут 

ножки одинаковой длины, два маленьких блока можно заменить одним 

большим, маленькая площадь основания делает конструкцию неустойчивой. 

Все эти и многие другие открытия позволяют ребенку заложить прочную 

базу для последующего обучения математике и физике, а также формирует 

познавательную мотивацию. 

Игра в конструктор оказывает положительное влияние на развитие 

физических, интеллектуальных и коммуникативных способностей ребенка. 

Разные способы организации игры позволяют уделить внимание разным 

сферам развития ребенка: работа в команде развивает коммуникативные 

навыки малыша, создание сложной модели развивает терпеливость и 

усидчивость, поэтапное конструирование развивает способность ребенка к 

планированию и организации самостоятельной деятельности. 

Давайте поиграем. 

 «Соберём цифры». Предложите ребенку образцы постройки цифр.  На что 

следует обратить внимание, чтобы у него получились такие же цифры, как на 

образце? (Нужно взять столько же деталей и такого же цвета, как на образце).  

 
 «Построй и расскажи».  

Возьмите по 6 деталей конструктора, назовите их. Необходимо построить из 

всех деталей одну постройку и придумать, что построили. Просите ребенка 

проанализировать свою работу – что получилось особенно хорошо, что не 

получилось и почему? Как можно усовершенствовать конструкцию, сделать 

ее лучше? 

 
 «Собери такую же фигуру».  

Предложите ребенку собрать модели по образцу, предложенному Вами. И 

предложите ребенку собрать модель, которую Вы повторите. 

«Светофор» продолжать знакомить с правилами безопасного перехода через 

проезжую часть; развивать пространственную ориентировку, 

световосприятие.  

 



Лего-кубики и чтение. На грани кубиков можно наклеить буквы или слоги и 

составлять слова. С этими словами можно много чего придумать. Их можно 

дарить игрушкам или возить на поезде. Переверните кубики с буквами так, 

чтобы ребенок их не видел. Скажите, что означает загаданное вами слово. 

Пусть малыш называет буквы. Если угадал, вы открываете букву. 

Как играть в Лего? 

Собирать простейшие фигуры. 

 Изучать цвет, форму, размер. 

Например, собрать башенку только из синих деталей, собрать заборчик, 

чередуя красный и желтый. 

Инсценировать сказку с деталями от Лего. 

Провести тематическую игру, согласно выбранному конструктору и его 

комплектации. 

Можно учить ребенка обрисовывать детали. 

Узнавать фигурки на ощупь, пробуя их пальчиками в мешочке (человечек, 

котик, лошадка, машинка). 

 Для детей в возрасте от 3 до 5-7 лет станут разнообразные наборы с более 

мелкими деталями. Теперь можно проехаться на Лего-машине по целому 

Лего-городу, тушить пожар на собранном из Лего пожарном автомобиле или 

же совершать перелеты на самолете. Можно проявить фантазию и построить 

какую-нибудь невероятную конструкцию, используя при этом не только 

детали из одного набора, но и приобретенные ранее (части Лего из наборов 

совместимы друг с другом).  

ЛЕГО - это игра, в которой найдёт себя каждый ребёнок. Игры с ЛЕГО 

конструктором даёт возможность раскрыть познавательный потенциал 

каждому ребёнку, 

а также формировать сенсорное восприятие, элементарные математические 

представления, ориентироваться в пространстве, развивать речь, 

взаимодействовать друг с другом, формировать доброжелательное 

отношение друг другу, действовать по замыслу, или, наоборот, проявить 

творчество и фантазию. 
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