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«Сохранение и укрепление традиционных российских духовно-

нравственных ценностей» 

 

 

Детство – время развития всех сил человека, как душевных, так и телесных, 

приобретение знаний об окружающем мире, образование нравственных 

навыков и привычек. В дошкольном возрасте происходит активное накопление 

нравственного опыта и обращения к духовной жизни. Систематическое 

духовно-нравственное воспитание ребенка обеспечивает его адекватное 

социальное развитие и гармоничное формирование личности. 

Дети – это наше отражение. В первую очередь мы сами должны стать 

носителями духовно-нравственной культуры, которую стремимся привить 

детям. Поэтому, на современном этапе развития образования духовно-

нравственное воспитание является одной из важнейших задач в воспитании 

подрастающего поколения. Актуальность этой задачи в современной России 

отражена и в Федеральном государственном образовательном стандарте 

дошкольного образования. 

Вопрос духовно-нравственного воспитания детей является одной из ключевых 

проблем, стоящих перед каждым родителем, обществом и государством в целом. 

В Российской педагогике воспитание всегда связывалось с развитием духовно-

нравственной сферы, которое ставило перед собой основную цель – воспитание 

ребенка мыслящим, добродетельным, уважительным, ответственным. 

Под «духовно-нравственной сферой личности ребенка» понимаем область 

развития личности, предусматривающую собой совокупность её 

содержательных характеристик: развитие нравственных чувств, становление 

нравственного убеждения и нравственной позиции, формирование 

нравственных привычек, умений и навыков поведения. Это и процесс содействия 

духовно-нравственному становлению человека, формированию у него 



  

 

нравственных чувств (совесть, добросердечность, любовь, вера); нравственного 

убеждения (способность к различению добра и зла, долг, справедливость); 

нравственной позиции (гражданственность, патриотизм, ответственность, 

дисциплинированность); нравственных привычек, умений и навыков 

поведения (толерантность, осознание психических процессов и состояний). 

Ребёнок подражает поведению взрослых. Дети гораздо охотнее принимают наши 

указания, советы, подсказки и следуют им, когда совершенно уверены, что мы 

любим их. В то же время они без труда замечают, когда в нашем стремлении 

изменить их поведение таится злоба, и тотчас делают вывод, что наши указания 

— это прежде всего признак недовольства ими, недостаток или отсутствие нашей 

любви. Единственный способ преодолеть подобную трудность — постараться 

поменьше читать им мораль и больше наблюдать за ними. Пройдет, возможно, 

не один месяц, прежде чем ребенок заметно изменится, но, если мы сумеем 

сохранять спокойствие и терпение, все это даст хорошие результаты. Если мы 

всеми силами постараемся вести себя так, чтобы он поверил в наше доброе 

отношение к нему. 

Чтобы в дальнейшем у детей сформировались достойные навыки и привычки, 

перед их глазами постоянно должны быть примеры правильного поведения, и 

тут роль родительского участия трудно переоценить. Становление личности 

ребенка происходит изначально в семье. Ведь семья – это маленький коллектив, 

основанный на принципах сотрудничества и взаимопомощи, где дети учатся 

искусству жить среди людей, любить их, ощущая на себе и проявляя к другим 

внимание и доброе отношение. 

Нравственное воспитание детей происходит на всем протяжении их жизни, и 

определяющее значение в становлении нравственности ребенка играет среда, в 

которой он развивается и растет. Поэтому переоценить важность семьи в 

нравственном воспитании дошкольников невозможно.  

Духовно-нравственное воспитание дошкольников — это целостная система, 

способная сформировать человека, умеющего успешно жить в современной 

драматической и противоречивой социальной среде. Поэтому оно должно быть 

выстроено как система формирования человека в соответствии с добром, с 

ответственностью в сознании. Нужно научить детей противодействовать 

современным социальным опасностями, разрушительным тенденциям, 

сформировать своего рода духовно-нравственный иммунитет, делающий 

человека невосприимчивым к злу в окружающем мире и в самом себе, и 

способных противостоять ему 

 

    

 

 


