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«Как подготовить будущего первоклассника?» 

 

Каждый родитель переживает за своего ребёнка при поступлении в школу. 

Что должен знать и уметь будущий первоклассник? Готов ли он к обучению? 

Для вас, родители, предлагаем некоторые задания, которые помогут в 

подготовке дошкольника к обучению. 

      Начнём с беседы. Во время беседы четко формулируйте вопросы, давайте 

время для их обдумывания, чаще хвалите ребенка, не ругайте его, если он не 

смог ответить или дал плохой ответ. 

     Первый раз такое собеседование желательно провести заранее, где-то за 

полгода до поступления в школу (запись детей в школу начинается с марта). 

В этом случае у Вас будет возможность ликвидировать пробелы в знаниях и 

повысить уровень готовности ребенка к обучению. 

Беседа по вопросам 

      В начале беседы можно задать ряд вопросов, которые помогут 

определить, как ребенок ориентируется в окружающем, определить его запас 

знаний и отношение к школе. 

1. Назови свою фамилию, имя, отчество. 

2. Назови фамилию, имя, отчество мамы, папы. 

3. Сколько тебе лет? 

4. Где ты живешь? Назови свой домашний адрес. 

5. Кем работают твои родители? 

6. У тебя есть сестра, брат? 

7. Как зовут твоих друзей? 

8. В какие игры вы с друзьями играете зимой, летом? 

9. Какие имена девочек (мальчиков) ты знаешь? 

10. Назови дни недели, времена года. 

11. Какое сейчас время года? 

12. Чем отличается зима от лета? 

13. В какое время года на деревьях появляются листья? 

14. Каких домашних животных ты знаешь? 

15. Как называют детей собаки (кошки, коровы, лошади и т.п.)? 



16. Ты хочешь учиться в школе? 

17. Где лучше учиться – дома с мамой или в школе с учительницей? 

18. Зачем надо учиться? 

19. Какие профессии ты знаешь? 

20. Что делает врач (учитель, продавец, почтальон и т.п.)? 

Оценка результатов. Правильными считаются ответы, соответствующие 

вопросу: Мама работает врачом. Папу зовут Иванов Сергей Иванович. 

Неправильными считаются ответы типа: Мама работает на работе. Папа 

Сережа. 

     Если ребенок ответил правильно на 20 – 19 вопросов, то это 

свидетельствует о высоком уровне, на 18 – 11 – о среднем, на 10 и менее – о 

низком. 

Рекомендации. Постарайтесь фиксировать внимание ребенка на том, что он 

видит вокруг себя. Приучайте его рассказывать о своих впечатлениях. 

Добивайтесь подробных и развернутых рассказов. Чаще читайте ребенку 

детские книги и обсуждайте с ним прочитанное. 

 

Тесты, помогающие выявить готовность ребенка к школе 

Зачитайте ребенку следующие утверждения и спросите его, согласен ли он с 

ними или нет. За каждый утвердительный ответ поставьте один балл. 

 

1. В школе у меня будет много новых друзей. 

2. Мне очень интересно, какие в школе уроки. 

3. Я хочу дружить со всеми одноклассниками. 

4. Я хочу, чтобы уроки были дольше, чем перемены. 

5. Интересно, как выглядит классная комната. 

6. Я обязательно буду учиться хорошо. 

7. Каникулы - это самое лучшее в школьной жизни. 

8. Я думаю, что в школе интереснее, чем в детском саду. 

9. Я хочу скорее пойти в школу, ведь многие мои друзья - первоклассники. 

10. Если бы можно было, я бы пошел в школу уже год назад. 

Подсчитайте результаты. 

Если ваш ребенок набрал от одного до трех баллов, то стоит призадуматься. 

Ваш ребенок вовсе не горит желанием идти в школу. Ему хорошо и без нее. 

От четырех до восьми баллов - хороший результат. Ваш малыш хочет в 

школу. Но важно определить, что для него важнее: внешняя сторона или 



внутреннее содержание; что его больше интересует - новые друзья или сами 

уроки. 

Если больше получено утвердительных ответов по первой части теста, то 

ребенок несколько идеализирует школу, он еще не совсем готов к 

трудностям школьных будней. Если же больше положительных ответов во 

второй половине, то ваш малыш вполне представляет для чего ходят в 

школу, а повседневная школьная жизнь пока не вызывает у него неприязни. 

Девять-десять баллов - отличный результат! Ваш малыш хочет идти в школу, 

и желание его вполне осознанно. Может быть, он сохранит свое отношение к 

школе на протяжении всего школьного обучения. 

Возможно, результат теста не оправдал ваших ожиданий, и вы увидели, что 

ваш малыш пока еще не совсем готов идти в школу. Не огорчайтесь, ведь не 

все дети обязательно должны хотеть учиться. Важно заинтересовать малыша, 

показать ему, что в школе ему может быть очень интересно. 

Причем нужно обращать внимание ребенка не только на то, что в школе у 

него будет много новых друзей и он весело будет проводить каникулы. 

Покажите ему, что учеба - это весьма занимательное занятие само по себе. 

Объясните, что в школе он узнает много нового и интересного. Уделяйте 

больше внимания школьной подготовке. Систематически выполняйте 

различные упражнения на тренировку необходимых качеств, на получение 

новых знаний. Занятия с мамой, папой или бабушкой, особенно в игровой 

форме, должны вызвать у ребенка интерес. Больше времени проводите с 

малышом, рассказывайте ему о школе, но не приукрашивайте. Он должен 

усвоить, что в школе учиться хотя и нелегко, но интересно 


