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Уважаемые родители! 

Сохранение жизни и здоровья детей - главная обязанность 

Напоминаем о правилах безопасности, которым необходимо уделить особое 

внимание при подготовке детей к самостоятельности. 

В первую очередь важно убедиться, что ваш ребенок хорошо знает свой 

домашний адрес, телефоны полиции, скорой помощи, пожарной службы. 

Отрепетируйте, как нужно разговаривать с дежурным, чтобы в нужный 

момент ребенок не растерялся. 

Повторите с ребенком правила поведения на улице. Объясните, почему нельзя 

разговаривать с незнакомыми людьми, даже если это милая женщина или 

старая бабушка, просящая донести сумку. Хорошо изучите дорогу до детского 

учреждения и обратно, особое внимание уделив местам, где придется 

пересекать проезжую часть. Проверьте, хорошо ли ребенок знает правила 

дорожного движения, и, конечно же, соблюдайте их сами, ведь дети учатся, 

глядя на взрослых. 

Дома нельзя взбираться на подоконник и играть на нём, это опасно. Можно 

упасть вниз из окна на улицу или пораниться разбившимся стеклом. Не 

опираться на москитную сетку. 

Не наклоняйтесь через балконное ограждение, можно выпасть.  



Не берите мелкие предметы в рот, их 

можно нечаянно проглотить. Не 

засовывайте в нос и уши ничего 

мелкого, предмет может в них 

застрять. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Не играйте и не пробуйте на вкус 

таблетки и лекарства, порошки и 

моющие средства, это очень опасно. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Если вы одни дома, не открывайте 

дверь незнакомым людям. 

Посмотрите в глазок и убедитесь, 

что за дверью родственники. 

Выходя на прогулку, не уходите со 

двора. Ни в коем случае не уходите 

с незнакомыми людьми. 

Не рассказывайте незнакомому 

человеку ничего о себе и своей 

семье. 

 

 

По возможности не оставляйте детей дома одних, но, если оба родителя 

работают, и они оставили ребёнка одного нужно заранее предусмотреть все 

потенциально опасные ситуации, которые могут произойти с вашим чадом. 

Научите, как открывать и закрывать подъездную и входную двери, строго 

запретите пускать внутрь посторонних. Все опасные предметы, 

воспламеняющиеся и химические жидкости, спички и зажигалки.  

 

 


