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«Безопасность в природе в осенний период» 

 

Осень - волшебное время года, когда природа окутывает нас разноцветными 

листьями и прохладным воздухом. Это также время, когда дети с 

удовольствием проводят время на свежем воздухе. Однако, веселые осенние 

приключения детей в природе могут быть сопряжены с определенными 

опасностями. В данной статье мы рассмотрим важность безопасности 

дошкольников в природе в осенний период и предоставим практические 

рекомендации для обеспечения их защиты. 

ИГРЫ С ОСЕННИМИ ЛИСТЬЯМИ 

Красивые осенние листья не дадут скучать вашим малышам. 

Детям можно предложить: 

• Покружиться с листьями в руках. 

• Сравнить листья по размеру, по форме. 

• Послушать, как шуршат листья под ногами. 

• Устроить осенний салют из листьев. 

• Выяснить, откуда к нам слетаются листья (слегка потрясите нижние ветки 

деревьев 

и кустов). 

• Посмотреть, как лист-лодочка плывет по ручейку. 

• Посмотреть, поискать, кто прячется на земле под листьями. 

• Украсить яркими листьями участок, группу, шкафчик, себя (сделать 

шапочки, 

юбочки, складывая листья черенками). 

• Сделать гербарий. 

• Сделать коврик из листьев, наклеив их на картон. 

• Носить и перекладывать листья с места на место. 

• Возить листья за веревочку по луже. 



 

   Значение безопасности детей в природе 

Безопасность детей в природе - это неотъемлемая часть заботы о их здоровье 

и благополучии. Природа обладает своими особенностями и 

потенциальными опасностями, которые могут угрожать детям, если они не 

знают, как им нужно вести себя в окружающей среде. 

   Осенняя природа: особенности и возможные опасности 

Осенняя природа впечатляет своими красками и запахами. Однако она также 

может быть непредсказуемой. Листья на дорогах могут сделать поверхность 

скользкой, а погода может меняться от солнечной до дождливой в течение 

нескольких часов. Для детей важно понимать, что осенняя природа может 

скрывать опасности, такие как скользкие дорожки и изменчивая погода. 

  Важность знаний о безопасности для родителей и детей 

Родители и взрослые, сопровождающие детей, должны быть хорошо 

осведомлены о правилах безопасности в природе в осенний период. Это 

включает в себя знание основных принципов, а также навыков, необходимых 

для безопасных природных прогулок. 

  Основные правила безопасности в природе 

Подготовка к выходу на природу: Подготовьтесь заранее, взяв с собой 

необходимые вещи, включая дополнительную одежду и продукты питания. 

Одежда и обувь для осенних прогулок: Выберите одежду, которая сохранит 

тепло и сухость. Обувь должна быть комфортной и подходящей для условий. 

Правила поведения на природе: Учите детей уважению к природе, не 

собирать незнакомые ягоды и не нарушать окружающую среду. 

Внимание к погодным условиям: Следите за прогнозом погоды и 

подготавливайтесь к переменам. 

Защита от насекомых и клещей: Используйте средства от насекомых и 



проверяйте детей на наличие клещей. 

Правила поведения у водоемов: Не позволяйте детям играть рядом с 

водоемами без надзора. 

  Важность обучения детей правилам безопасности и их практическая 

реализация 

Научите детей основам безопасности в природе и проводите с ними 

тренировочные сценарии, чтобы они знали, как действовать в опасных 

ситуациях. 

  Ролевая игра "Что делать в опасной ситуации?" для детей 

Ролевые игры могут помочь детям лучше усвоить правила безопасности. 

Сыграйте с ними сценарии и обсудите, какие действия нужно предпринимать 

в различных ситуациях. 

В безопасности детей на природе нет ничего ненужного. Знание правил и 

предосторожность могут сделать осенние приключения безопасными и 

незабываемыми. 

  Значение обучения безопасности в детском возрасте 

Обучение безопасности в детском возрасте - это вложение в будущее. Дети, 

которые знают, как себя вести на природе, будут более независимыми и 

защищенными. 

  Рекомендации для родителей и педагогов 

Родители и педагоги должны активно участвовать в обучении безопасности 

детей в природе. Перед каждой поездкой на природу, проверьте, что вы 

подготовлены и знаете правила безопасности. 

  Призыв к совместным природным прогулкам 

Совместные природные прогулки - это прекрасная возможность провести 

время с детьми, развивать их навыки и обеспечивать безопасность. Не 

упустите шанс создать незабываемые воспоминания с вашими детьми. 

Уважаемые родители!                                                                                                  

Надеемся, что данный материал поможет Вам вспомнить и закрепить 

правила безопасного поведения со своими детьми в природе и предотвратить 

опасность. 

 

 


