
РЕЖИМ ПИТАНИЯ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ДЛИТЕЛЬНОСТИ ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В ДОО 

 

Время приема 
пищи 

Приемы пищи в зависимости 
от длительности пребывания детей в ДОО 

12 часов 
(с 7.00 до 19.00) 

3 часа (группы 
кратковременного 
пребывания с 8. 00 до 
11.00) 

8.30 – 9.00 Завтрак Завтрак 

10.30 – 11.00 Второй завтрак - 

12.00 – 13.00  Обед - 

15.40 – 16.10 Полдник - 
 


